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4 ．学科課程
卒業に必要な最低単位数 配 当 年 次 ・ 授 業 科 目 名 （単 位 数） 配 当 年 次 ・ 授 業 科 目 名 （単 位 数）

備 考科 目 群
単 位 数
必
修
★

選　択 １ 年 次 以 上 ２ 年 次 以 上 ３ 年 次 以 上 ４ 年 次 以 上

大

学

共

通

科

目

人 間 科 学 ２

６

24

身体の科学Ⅰ⑵　身体の科学Ⅱ⑵　スポーツ医学⑵
運動の科学⑵　体力育成論⑵　体育実技Ⅰ⑵

健康管理学⑵　スポーツ生理学⑵　スポーツ栄養学⑵
体育実技Ⅱ⑵　

生涯スポーツⅠ⑵　スポーツ指導論⑵　健康体力論⑵
人間科学演習Ⅰ⑵　人間科学演習Ⅱ⑵

生涯スポーツⅡ⑵

人 文 科 学 ２

哲学Ⅰ⑵　哲学Ⅱ⑵　心理学Ⅰ⑵　心理学Ⅱ⑵　現代社会と倫理⑵
音楽の世界⑵　美術の世界⑵　文学の世界⑵　文化人類学⑵
比較宗教学⑵　仏教の思想と文化⑵　イスラム教の思想と文化⑵
人文科学基礎演習Ⅰ⑵　人文科学基礎演習Ⅱ⑵

自 然 ・ 数 理 科 学 ２
科学と人間⑵　物質の世界⑵　生命の科学Ⅰ⑵　生命の科学Ⅱ⑵
環境と人間Ⅰ⑵　環境と人間Ⅱ⑵　統計学⑵　数学⑵
自然・数理科学基礎演習Ⅰ⑵　自然・数理科学基礎演習Ⅱ⑵

社 会 科 学 ２

日本国憲法⑵　法学⑵　投資と社会⑵
世界の近現代史Ⅰ⑵  世界の近現代史Ⅱ⑵  政治学Ⅰ⑵  政治学Ⅱ⑵
経済学Ⅰ⑵　経済学Ⅱ⑵　社会学Ⅰ⑵　社会学Ⅱ⑵
メディアと社会⑵　ジェンダーと社会⑵　平和学⑵
社会科学基礎演習Ⅰ⑵　社会科学基礎演習Ⅱ⑵

地 域 と 世 界 ２

北海道・北方地域文化論Ⅰ⑵　北海道・北方地域文化論Ⅱ⑵
日本の文化⑵　中国の文化⑵　韓国・朝鮮の文化⑵
アメリカの文化⑵　ヨーロッパの文化⑵　国際・比較文化論⑵
地域と世界基礎演習Ⅰ⑵　地域と世界基礎演習Ⅱ⑵

キ リ ス ト 教 学 ４
聖書の思想と文化Ⅰ⑵　聖書の思想と文化Ⅱ⑵
キリスト教の歴史Ⅰ⑵　キリスト教の歴史Ⅱ⑵

キリスト教学演習Ⅰ ⑵　キリスト教学演習Ⅱ ⑵ ・�キリスト教学においては，聖書の思想と文
化Ⅰ及びⅡか，キリスト教の歴史Ⅰ及びⅡ
のいずれかをセットで ２科目 ４単位修得す
ること。

・�情報科目においては，情報入門 １科目 ２単
位及び情報活用Ⅰ又はⅡのいずれか １科目
２単位を修得すること。

・�自分が選択した言語のⅠ～Ⅳ（ ４科目 ８単
位）を修得すること。

・�網かけの科目はスクリーニングの要件科目
である。

キ ャ リ ア
支 援

総 合 講 義 北星学⑵
キャリア教育 ２ ★学びとキャリア形成⑵ 職業と人生⑵
日 本 語 科 目 ４ ★日本語表現Ⅰ⑵　★日本語表現Ⅱ⑵
情 報 科 目 ２ ２ ★情報入門⑵　情報活用Ⅰ⑵　情報活用Ⅱ⑵ ハードウェア基礎⑵　ソフトウェア基礎⑵

外 国 語 ８

英語Ⅰ ⑵　英語Ⅱ ⑵　ドイツ語Ⅰ ⑵　ドイツ語Ⅱ ⑵
フランス語Ⅰ ⑵　フランス語Ⅱ ⑵　中国語Ⅰ ⑵　中国語Ⅱ ⑵
韓国語Ⅰ ⑵　韓国語Ⅱ ⑵

英語Ⅲ ⑵　英語Ⅳ ⑵　ドイツ語Ⅲ ⑵　ドイツ語Ⅳ ⑵
フランス語Ⅲ ⑵　フランス語Ⅳ ⑵　中国語Ⅲ ⑵　中国語Ⅳ ⑵
韓国語Ⅲ ⑵　韓国語Ⅳ ⑵
英語と文化 ⑵　海外事情（英語）⑵
ドイツ語と文化 ⑵　海外事情（ドイツ語）⑵
フランス語と文化 ⑵　海外事情（フランス語）⑵
中国語と文化 ⑵　海外事情（中国語）⑵
韓国語と文化 ⑵　海外事情（韓国語）⑵

上級英語Ⅰ ⑵　上級英語Ⅱ ⑵
上級ドイツ語Ⅰ ⑵　上級ドイツ語Ⅱ ⑵
上級フランス語Ⅰ ⑵　上級フランス語Ⅱ ⑵
上級中国語Ⅰ ⑵　上級中国語Ⅱ ⑵
上級韓国語Ⅰ ⑵　上級韓国語Ⅱ ⑵

外国語演習Ⅰ（英語）⑵　外国語演習Ⅱ（英語）⑵
外国語演習Ⅰ（ドイツ語）⑵　外国語演習Ⅱ（ドイツ語）⑵
外国語演習Ⅰ（フランス語）⑵　外国語演習Ⅱ（フランス語）⑵
外国語演習Ⅰ（中国語）⑵　外国語演習Ⅱ（中国語）⑵
外国語演習Ⅰ（韓国語）⑵　外国語演習Ⅱ（韓国語）⑵

計　38　単　位

学

科
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門

教

育

科

目

コース専門科目

人 間 科 学
コース科目群

10
☆

20

☆心理科学概論⑵ ☆心理統計法⑵　☆心理科学実験⑷　☆心理科学研究法⑵
音楽心理学⑵　感情心理学⑵　対人行動論⑵　認知心理学⑵
産業心理学⑵　学習心理学⑵　スポーツ心理学⑵　教育心理学⑵
生涯発達心理学⑵　心理言語学⑵ 　学校心理学⑵
コミュニティ心理学⑵

・�コース専門科目においては，各自が所属す
るコースの必修 ４科目（☆）10単位を修得
すること。

地 域 ・ 国 際
コース科目群

☆地域国際概論⑵　演劇概論⑵ ☆社会調査法⑷　☆インタビュー・ルポルタージュ技法⑵
☆映像技術演習Ⅰ⑵　映像技術演習Ⅱ⑵
国際教育論⑵　現代教育論⑵　国際社会論⑵　
翻訳法ＢⅠ⑵　翻訳法ＢⅡ⑵　マスコミュニケーション論⑵
メディアコミュニケーション⑵　地域コミュニティ論⑵

時事社会研究⑵　英語メディア研究⑵ ・�下線の科目は，履修登録の条件が指定され
ている。

学 科 共 通 科 目 群 32

★基礎演習⑵ ★フィールド実習Ⅰ⑵　★フィールド実習Ⅱ⑵
English CommunicationⅡ⑵　English CommunicationⅢ⑵
日本史Ⅰ〔前近代〕⑵　日本史Ⅱ〔近現代〕⑵
世界史Ⅰ⑷　世界史Ⅱ⑷　地理学⑵
自然地理学⑵　地誌概説⑷　現代政治学⑵
現代哲学⑵　宗教学⑵　国際政治学⑵
憲法Ⅱ〔統治機構〕⑷　国際経済学Ⅰ⑵　国際経済学Ⅱ⑵

★プロジェクト実習⑵　★専門演習Ⅰ⑵
地域社会論⑵　English Debate⑵　プレゼンテーション演習⑵
野外活動演習⑵　心理学特殊実習⑵　地域学習実習⑵
Online English⑵　English for Tourist Industry⑵
欧米文化論Ａ⑵　欧米文化論Ｂ⑵
欧米文化論Ｃ⑵　欧米文化論Ｄ⑵
英米史Ａ⑵　英米史Ｂ⑵　社会思想史⑵

★専門演習Ⅱ⑵　★専門演習Ⅲ⑵
★卒業研究Ⅰ⑶※ １　★卒業研究Ⅱ⑶※ １★コミュニケーション科学Ⅰ⑵　★コミュニケーション科学Ⅱ⑵

★統計法基礎⑵　★現代社会学⑵　
★科学的研究法基礎実習⑷
English CommunicationⅠ⑵
English as a Global Language⑷
異文化コミュニケーション概論Ⅰ⑵　異文化コミュニケーション概論Ⅱ⑵
憲法Ⅰ〔人権〕⑷　経済学入門⑵

英 語 関 連 活 動 ※ ２
English PracticumⅠ⑵　Overseas English StudiesⅠ⑷　
Overseas English ExperienceⅠ⑵　海外英語短期研修⑷

English PracticumⅡ⑵　Overseas English StudiesⅡ⑷
Overseas English ExperienceⅡ⑵　海外プロジェクト研修Ⅰ⑵

English PracticumⅢ⑵　Overseas English ExperienceⅢ⑵
海外プロジェクト研修Ⅱ⑵

English PracticumⅣ⑵　Overseas English ExperienceⅣ⑵

計　62　単　位
文 学 部 他 学 科 専 門 教 育 科 目
他 学 部 他 学 科 専 門 教 育 科 目
国 際 交 流 関 係 科 目
副 専 攻 科 目
検 定 認 定 ８

合 計 132 単 位

（※ １）卒業研究の提出は，最終年次の前年次までに，検定認定単位を除く卒業要件算入単位で82単位以上を修得していることを要件とする。ただし，82単位未満でも，卒業研究Ⅰ及び
卒業研究Ⅱの履修登録をすることはできる（提出は不可）。（※ ２）英語関連活動から卒業単位に算入できるのは ８単位までとする。

・下の表は，卒業に必要な単位と各科目群に配当されている授業科目及び単位数をまとめたものである。
・授業科目名についている（）内の数字は単位数である。★がついている科目は必修科目である。
・なお，時間割作成に必要な時間割及びシラバス等の情報はポータルサイトを確認すること。
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