
学生広報委員がつくったキャンパスマガジン
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大学公式
Twitterは
こちら！

Instagram LINE Twitter

H o k u s e i  G a k u e n

U n i v e r s i t y

北 星 学 園 大 学 公 式 S N S
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Photograph of

学生による模擬店や縁日、ビ
ンゴから花火まで楽しいイベ
ントが盛りだくさんで、キャン
パスが賑わいを見せます。

星学祭

専門性の高い学問分野を少
人数で研究、調査します。学生
一人ひとりが学びたいことを
学ぶので、意欲次第でどこまで
も深い学びができます。

ゼミ

フリースペースとして休憩や
自習、おしゃべりの場に多くの
学生が利用します。大きな窓
からは見晴らしのよい景色が
見渡せます。

ラウンジ

温かみのある空間で本格的
なコーヒーや軽食、季節のア
イスクリームを楽しめます。
天 気 の 良 い 日 は テ ラス 席 も
利用できます。

カフェ
「NORTH STAR CAFE Sarah」

本や雑誌、新聞をはじめとす
る文献が豊富にそろっていま
す。パソコンコーナーや自習
スペースも設けており、館内に
ある映画のDVD（映画やドラ
マなど）が見られるAVブース
も設置されています。

図書館

球技やダンスといった体育会
系から、音楽やアート、国際交
流のような文化系サークルが
そろっています。自分にピッタ
リなサークルが見つかるはず
です。

サークル

定食から副菜、汁物、ちょっと
したデザートまで、安くておいし
いメニューがそろっています。
12時から13時のお昼休みは
混雑するため、11時台や13時
過ぎの利用がおすすめです。

学 食

学内外の教職員が話す通常
のチャペルタイム、そして本
学の英語教師陣によるイング
リッシュチャペルが毎週行わ
れています。

チャペル



自分のやりたいことを自由にやらせて貰えるゼミが良
いと思います。事前に先輩や先生の説明を聞いておくと
良いです。特に心理・応用コミュニケーション学科の先
生は、とてもフレンドリーなので、わからないことは聞
きやすいと思います。

ゼミ選択で一番大事なことは、
何だと思いますか？

Q U E S T I O N _ 0 1

どこのゼミに所属するのかによって、内容が大きく変わるので、

自分の学びたいこととマッチしたゼミを選ぶことが大切です！

ゼミ は 、ど う 選 べ ば い い？

ゼミ選びの

ポイント

阪 井 宏 ゼミ ◎ 文 学 部  心 理 ・ 応 用 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 学 科 藤 井 康 平 ゼミ ◎ 経 済 学 部  経 済 学 科
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C A S E

02
C A S E

個性が強い人が多く、良くも悪くも自由です。刑務所の
実地調査や裁判傍聴など、他ではなかなかできない体
験をすることができます。私の場合、ゼミの活動を通し
て、将来自分がやりたいことの手がかりを見つけること
ができました。

自身のゼミの特色は
何だと思いますか？

Q U E S T I O N _ 0 2

一番大事なのは「これ学びたい、勉強してみたい」と思
うゼミを選択することです。企業の方と関われるなど、
ゼミは社会に出るために必要なことも学べます。その
ため自分の成長に繋げることができるゼミを選ぶのが
いいと思います。

ゼミ選択で一番大事なことは、
何だと思いますか？

Q U E S T I O N _ 0 1

学生が主体となってプロジェクトなどを行っていること
です。もちろん学生だけでは知識が足りない時には藤井
先生を頼ることもあります。そして、なんといっても私た
ちのゼミはとにかく仲が良いですね。同学年の仲の良さ
はもちろん、ゼミ独自の体育大会などがあるので、他学
年とも交流が深いと思います。

自身のゼミの特色は
何だと思いますか？

Q U E S T I O N _ 0 2

阪井ゼミ所属  杉田 実優さん 藤井ゼミ所属  小笠原 陸さん

環境・海洋問題を周知し、解決させることを目的に苫小

牧 市 で 活 動 して いて、 S ea b i n  ( 海 に 浮 か べ る ゴ ミ 回 収

装 置 ) を 北 海 道 初 の 試 み と して 設 置 し ま し た 。 今 後 は 回

収 し た 海 洋 ご み を 分 別 し 、 そ の 組 成 調 査 と 含 有 物 の 分

析したのち、廃棄物発電などに用いて、資源循環を見据

えた有効活用を計画しています。

ゼ ミ の
内 容

（活動内容）

新聞を読んで議論したり、街を歩いて写真撮影する中で

気づいた町の 課 題 や 社 会 問 題 を 活 動 テ ー マ と して 取 り

上 げ た り し ます。また、裁 判 所 で 裁 判 を 傍 聴 し 、 レ ポ ー ト

にまとめることや、女性刑務所の実地調査なども行ってい

ます。

ゼ ミ の
内 容

（活動内容）

大 学 と い え ば 「 ゼ ミ 」 ! !  で も . . .

「ゼミ」って何？
少人数で特定の専門分野について学ぶことを指す

「ゼミナール」の略称を「ゼミ」と呼びます！
実際にどのような活動をしているのか、一例をご紹介いたします！



大学の時間割は、高校までとは違い自分で時間割を作ります。担任の先生もいない
ので、相談できる人がいない新入生は複雑な時間割作成にとても悩むと思います。
しかし、北星には困ったら相談できる場所として、教育支援課や北星ピア・サポー
ターがあります。困ったら、悩まずにそういった場所を活用しましょう。
（北星ピア・サポーターについては次ページで紹介！）

C H E C K ! 時間割で困ったら…01文学部 心理・応用コミュニケーション学科�年

成田菜都さんの場合

T I M E  T A B L E

POINT 02
他学科の授業も積極的に履修しました。自分
が所属している学科と異なっても履修できる
授業はたくさんあるので、興味のあるものはぜ
ひ履修することをおすすめします！

POINT 01
空きコマが無くなるように履修することで、効
率的に時間を使えるようにしました。基本的に
授業が午後からなので、午前中にはアルバイ
トをして、授業後には部活をしていました！

空きコマをつくらないことと、興味のある授業をとることを意識しました！
私もそうですが、早起きが苦手な人は午後に授業を詰めると良いと思い
ます！（笑）

在学生30人にアンケートをとったところ、1番人気のあるアルバイトは｢飲食｣でし
た！同い年の友達がたくさんできるから、美味しい賄いが食べられるからという理
由が多かったです。次に人気のあるアルバイトは｢コールセンター｣でした！時給が
高く、敬語を学ぶことができるという点で人気なようです。その他は、自分の予定に
合わせて働くことができる｢イベントスタッフ｣なども挙げられました。
皆さんもぜひ、自分にピッタリのアルバイトを探す参考にしてみてください！

R E A L  L I F E
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グループ
ダイナミックス

マーケティングⅠ

-

介護概論

プロジェクト
実習（A)

日本の
サブカルチャー（A)

-

労働法

-

大学生の1週間をのぞき見！
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授業と
授業の

空き時
間のこ

と

空きコマの使い方

空きコマをできるだけ作らないように考えてはいますが、必修の科目
などを履修する関係で空きコマができたときは、自習をしたり、サークル
関係の活動をしたりしています。

授業と
授業の

空き時
間のこ

と

空きコマの使い方

02
T I M E  T A B L E

POINT 02
月・水・木曜日のように、午後から
の登校という日は、午前中に買い
物に行ったり、友人とカフェや美術
館に行ったりと、そんな一日を過ご
すこともできます。

POINT 01
火曜日2・3時間目（空きコマ）は、場所を変えて色々なとこ
ろで過ごしています。図書館の静かな雰囲気の中で課題
をしたり、解放された空間の少し賑やかなラウンジでお昼
休憩をとったりしています。この他にも、センター棟、国際ラ
ウンジ、ラーニング・コモンズなどなど、北星にはたくさん
のフリースペースがあります。
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M O N T U E W E D T H U F R I
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法哲学

行政法Ⅰ

簿記原理Ⅰ

英語と文化Ⅰ（A）

-

英語Ⅳ

-

-

-

職業と人生B

-

-

-

行政法Ⅰ

-

-

-

演習ⅠC

知的財産法

英語Ⅳ

手続法基礎論

-

-

C H E C K !

高校までとは大きく変わる時間割。

一人ひとり違う時間割だからこそ１日の過ごし方も違う。

どんな大学生活を過ごせるのか、ぜひ参考にしてください。

経済学部 経済法学科�年

柳瀬里梨さんの場合

大学生のバイト事情
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。
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北星ピア・サポーター

カタンやドミニオン、囲碁、将棋など国内外問

わず様々なボードゲームを行っています。2～

10人でできるボードゲームがあるので大人数

でも楽しめるサークルになっています。昨年の

星学祭（大学祭）ではボードゲームカフェを行

いとても人気のある出し物でした。今年の星学

祭でもボードゲームカフェを行う予定です。
北星ピア・サポーターとは？
北星ピア・サポーターとは、学生が学生の学習を支援（ピア・サポート）する組織で

す。サークルや部活とは違い大学公認の組織となっています。教えることや人と関

わることが好きな学生が多く所属しています。組織内でも様々なイベントを開催し

ており大学内でも人気のある組織です。

北星ピア・サポーターの仕事って何？
学習支援が主な仕事内容です。特に履修登録や新入生の支援を行っています。

履 修 登 録 や 大 学 生 活 な ど の 悩 み に 学 生 目 線 で 答 えてく れ る の で とても わ かり

やすく、相談しやすい部分が特徴です。

ぜひ興味が
あれば

加入くださ
い！

ボードゲームで新しい友達を作ろう！

ボードゲーム研究会

ボ ー ド ゲ ー ム の 類 で あ る ト ラ ン プ や 対 面 で

やるようなゲームを部員だけでなく飛び入り

参加の一般学生とも行なっています。過去に

はカタンやドミニオンの大会にも出場しており、

活動も週に2～3回と活発です。

ボードゲーム研究会って何？

ボードゲーム研究会って何してるの？
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大学の授業って

どんなことをしているの？

昨年までオンライン方式の授業が多かっ

たですが、現在は対面方式になり、本来の

授業風景になっています。講義が終わった

後には質問をしている学生も見られます。

今の授業風景

フェアトレードとは貧困のない公正な社会をつくるために、途上国の経済的社会的に弱い立

場にある生産者と経済的社会的に強い立場にある先進国の消費者が対等な立場で行う貿

易のことを指します。この授業ではフェアトレードについて学ぶ教室内の講義だけで終わる

のではなく、自らが行動し学外にでてフェアトレード商品を探すことで、フェアトレードについ

て知見を深めることができますよ。

この授業はどんな特徴がありますか？Q1

大学の授業というのは一般的に座学として学ぶ一般的な形態をとっていますが、この授業

では自らがフェアトレードについて知り、いろんな人から話を聞きたい人、行動に移せる学

生が向いていると思います。他の授業とは違った、大学ならではの授業です。ぜひ、興味あ

れば受講してみてください。

どういった学生に向いていると思いますか？Q2

この授業では、ミュージカル、ラジオドラマ、お芝居などを幅広く学び、原文を英語で読んで

みるところから始まります。セリフの意味や作品の背景を理解、発見することによりアメリカ

文化としての深みを学ぶことで新たな価値観を見つけることができますね。

こういった学びを実際に“舞台化”するというのが一番の特徴だと考えています。

この授業はどんな特徴がありますか？Q1

演劇や物語に関心がある学生に向いていると思います。特に演劇というのはライブアートと

いう括りつけがあり、ライブ感のあるアートやもちろんアメリカの文化について関心がある

学生も向いていると思いますよ。実際に私のゼミを受け演劇を仕事にしている卒業生もい

て、演劇を通して学ぶこと、新たな気づきを得てアウトプットできる学生にはとても面白いゼ

ミだと思います。

どういった学生に向いていると思いますか？Q2

いかがでしたか？

北星学園大学には
他にもまだまだ特徴

のある

講義がたくさんあり
ます。ぜひ、オープン

キャン

パスなどで模擬講義
を受けてみてください

！

MESSAGE

北星学園大学ではどのような授業を行っているか

気になりませんか？

今回は特徴のある授業2つピックアップしてきました。

ぜひ参考にしてみてください。

経済学部

経済学科

アメリカ演劇
英文学科

文学部

演劇概論・演劇研究



毎年発行しているキタボシですが、今年は例年に比べ遅めの発行と
なりました。というのも、就職活動中の４年生を中心に、少ないメン
バーで制作を進めました。一時は本当に完成にするか不安に感じま
したが、１人が２つ以上の掲載ページを掛け持ち、限られた時間の
中、取材や執筆、編集を行い、なんとか完成に漕ぎつけました。制作
メンバーとは、ぜひお疲れ様を言い合いたいです。そして完成までに
関わってくださった全ての方に感謝申し上げます。高校生をはじめと
した読者の皆さんには、本誌を最後まで読んで頂き、北星学園大学
やキタボシについてどうか興味をもっていただけたらと思います。

編集発行：大学広報委員会・学生広報委員会

学生広報委員「キタボシ」は、広報誌
の企画・制作、テレビやラジオに出演
して大学をPR、Instagramの運営、
オリジナルグッズの企画・制作、大学
ホームページの原稿執筆・写真撮影
な ど 幅 広 い 活 動 を 行 って い ま す。 自
分たちでゼロから考え、周囲と協力し
てイチ（もしくはそれ以上のもの）を
作りたいと思っている学生の参加を
いつでもお待ちしています。

澁谷 太一　水上 正隆　浅井 優衣
成田 菜都　手代 柚妃　寺井 ひまり
柳瀬 里梨　八重柏 遥　飯村 咲幸

文学部4年 浅井 優衣

編 集 後 記

広報誌・取材

キ タ ボ シ と は

A B O U T  K I T A B O S H I

E D I T O R ' S  N O T E
バ ッ ク ナ ン バ ー

B A C K  N U M B E R

キ タ ボ シ の 活 動 一 例  （この他にも大学広報に関する様々な活動を行っています。）

A C T I V I T Y

学生広報委員メンバー

M E M B E R

キタボシの
バックナンバーは
受験生Webから

閲覧できます！

メディア出演 オープンキャンパスでのノベルティ配布
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